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研修会テーマ 講　師 参加費

1

           【診療報酬算定要件研修】
            看護補助者活用研修会
＊診療報酬施設基準に則る「看護補助者加算」
「看護 補助体制充実加算」に規定され、看護師
長が受講すべき要件を満たす研修会
   ※受講者には修了証を発行いたします

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

日本精神科看護協会

・会　員：　 6,600円
・非会員：13,200円

申し込みは日本精神科看護協会

2
看護補助者研修会①

-看護補助者の役割と業務内容-

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

精神衛生研究所　主催
　　無　料

3

認知症シリーズ①

 ー認知症の病態を理解し、原因疾患別の
特徴を踏まえたケア提供-

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

精神衛生研究所　主催
　　無　料

 5月16日(金）
 

13:00～16:00
(開場時間12：30）

5月22日（木）
13:00～16:00

(開場時間12：30）

2025年度　仁明会精神衛生研究所　研修会計画

研修時間開催日

１．白字表示は仁明会が独自で開催する研修会で無料です。
        ・同封している申し込み用紙（仁明会研修会用）に記載の上、お申し込みください。
          問い合わせ：e-mail：　seishin-e@jinmeikai-hospital.or.jp
２．黄色表示は日本精神科看護協会主催の研修会です。
　　　　・有料研修で修了証を発行します
　　　　・会場は仁明会精神衛生研究所です
　　　　・日本精神科看護協会でお申し込みください(Webのみ・manaable使用）
　　　　　問い合わせ：　　一般社団法人日本精神科看護協会　TEL03-5796-7033
３．ピンク色表示は日本精神科看護協会主催のライブ配信の研修会です
　　　  ・有料研修で修了証を発行します
　　　　・日本精神科看護協会でお申し込みください(Webのみ・manaable使用）
　　　　　問い合わせ：　　一般社団法人日本精神科看護協会　TEL03-5796-7033

4月25日(金） 9:00～16:00



4

           【診療報酬算定要件研修】
              認知症の理解とケア
※テキスト「認知症ケアマニュアル」配布
※診療報酬施設基準に則る「認知症ケア加
　算２と３」算定の届出要件を満たす研修会
※部分受講不可
     ※受講者には修了証を発行いたします

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

日本精神科看護協会

・会 　員：14,300円
・非会員：28,600円

申し込みは日本精神科看護協会

5
看護補助者研修会②

ー高齢者と認知症患者の
認知機能障害の違い-

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

精神衛生研究所　主催
 無　料

6

           【診療報酬算定要件研修】
            看護補助者活用研修会
＊診療報酬施設基準に則る「看護補助者
　加算」「看護補助体制充実加算」に規定さ
　れ、看護師長がすべき 要件を満たす研
　修会
　　 ※受講者には修了証を発行いたします

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

日本精神科看護協会

・会　員：　 6,600円
・非会員：13,200円

申し込みは日本精神科看護協会

7
脳の構造・機能の理解とケア

※受講者には修了証を発行いたします

元兵庫医科大学病院　脳神経外科
　特別招聘教授　蒲　惠藏

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

日本精神科看護協会

・会   員：　6,600円
・非会員：13,200円

申し込みは日本精神科看護協会

8 虐待や倫理の高い感性を目指して
一般財団法人仁明会

仁明会病院　院長　森村　安史
精神衛生研究所　主催

無　料

6月27日(金）
（ライブ配信）

9:00～16:00

7月5日(土）
10:00～16:00

(開場時間9：30）

7月10日（木）
13:00～16:00

(開場時間12：30）

13:00～16:00
(開場時間12：30）

5月29日(木）
5月30日(金）
(ライブ配信）

9:00～16:00

 6月12日（木）



9
認知症シリーズ②

- 周辺症状の発症要因を探りケアを提供する -

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

精神衛生研究所　主催
無　料

10
身体拘束に頼らない認知症看護

※受講者には修了証を発行いたします

　
　仁明会精神衛生研究所

　大塚　恒子

日本精神科看護協会

・会   員：　6,600円
・非会員：13,200円

申し込みは日本精神科看護協会

11
看護補助者研修会③

-高齢者や認知症患者の基本となる対応方法-

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

精神衛生研究所　主催
　　無　料

12
児童・思春期・青年期の精神科看護

※受講者には修了証を発行いたします

日本精神科看護協会 理事
草地　仁史

日本精神科看護協会

・会   員：　6,600円
・非会員：13,200円

申し込みは日本精神科看護協会

13
心地よい関係を築く

アサーティブな働きかけ
高知県立大学　看護学部

准教授　畠山　卓也
精神衛生研究所　主催

　　無　料

14

ケアの違和感を脳の構造・機能の
視点からアセスメントする

※受講者には修了証を発行いたします

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

　　　　日本精神科看護協会

　　　　・非会員：13，200円
　　　　・日本精神科看護協会会員：
    　             6,600円
　申し込みは日本精神科看護協会

8月15日（金）
10:00～16:00

(開場時間9：30）

8月28日（木）
13:00～16:00

(開場時間12：30）

10:00～16:00
(開場時間9：30）

8月7日（木）

7月25日（金）
13:00～16:00

(開場時間12：30）

8月2日（土）
10:00～16:00

(開場時間9：30）

13:00～16:00
(開場時間12：30）

9月5日（金）



15
性格や対人関係に偏りがある

スタッフの支援
新潟医療福祉大学看護学部看護学科

教授　天賀谷　隆
精神衛生研究所　主催

　　無　料

16

有効な看護チームを作るための
ファシリテーション

※受講者には修了証を発行いたします

佛教大学保健医療技術学部

　教授　末安　民生

日本精神科看護協会

・会   員：　6,600円
・非会員：13,200円

申し込みは日本精神科看護協会

17

認知症シリーズ③

-さまざまな老年期精神障害を理解し
認知症と鑑別したケア提供 -

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

精神衛生研究所　主催
　　無　料

18

認知症シリーズ④

- 認知症診断名の違和感を脳の構造・
機能の視点から解決する -

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

精神衛生研究所　主催
　　無　料

19
看護師が知っておくべき薬物療法

※受講者には修了証を発行いたします

ハートランドしぎさん
　院長　徳山　明広

精神衛生研究所　主催
　　無　料

20

看護補助者研修会④

倫理的課題を学ぼう
～そのルールは誰のためですか～

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

精神衛生研究所　主催
　無　料

9月20日（土）
10:00～16:00

(開場時間9：30）

9月12日(金）
13:00～16:00

(開場時間12：30）

11月14日（金）
13:00～16:00

(開場時間12：30）

11月7日（金）

9月26日（金）
13:00～16:00

(開場時間12：30）

10:00～16:00
(開場時間9：30）

10月23日（木）
13:00～16:00

(開場時間12：30）



21

認知行動療法（CBT）の実際

～認知行動療法を日常臨床で
どのように活かすか～

※受講者には修了証を発行いたします

ハートランドしぎさん
　院長　徳山　明広

日本精神科看護協会

・会   員：　6,600円
・非会員：13,200円

申し込みは日本精神科看護協会

22

認知症シリーズ⑤

- 根拠と有効性を踏まえた
カンフォータブル・ケアのケア提供－

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

　　　精神衛生研究所　主催
　　　　　　　　　無　料

23

看護補助者研修会⑤

倫理的課題を学ぼう
～患者対応の場面から～

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

　　　精神衛生研究所　主催
　無　料

24

           【診療報酬算定要件研修】
            看護補助者活用研修会
＊診療報酬施設基準に則る「看護補助者
　 加算」「看護補助体制充実加算」に規定
  され、看護師長がすべき要件を満たす
  研修会
    ※受講者には修了証を発行いたします

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

日本精神科看護協会

・会   員：　6,600円
・非会員：13,200円

申し込みは日本精神科看護協会

25

           【診療報酬算定要件研修】
              認知症の理解とケア
※テキスト「認知症ケアマニュアル」配布
※診療報酬施設基準に則る「認知症ケア
  加算２と３」算定の届出要件を満たす研
  修会
※部分受講不可
※受講者には修了証を発行いたします

仁明会精神衛生研究所
　大塚　恒子

日本精神科看護協会

・会 　員：14,300円
・非会員：28,600円

申し込みは日本精神科看護協会

12月18日（木）
13:00～16:00

(開場時間12：30）

12月6日（土）
10:00～16:00

(開場時間9：30）

2026年
　2月20日(金）
　（ライブ配信）

9:00～16:00

2026年
 3月5日(木）～
 3月6日(金）
 （ライブ配信）

9:00～16:00

12月11日（木）
13:00～16:00

(開場時間12：30）





 

地域精神医療センターへの交通手段 

住所 〒662-0864  西宮市越水町 4-31   電話 0798-75-1333 

最寄駅 

・JR神戸線の「西宮駅」で下車。改札口を出て北側に向い徒歩 13分 

・阪神電車の「西宮駅」で下車。改札口を出て北側に向い徒歩 13分 

・阪急電車の「西宮北口駅」、「夙川駅」から徒歩 25分 

車使用の場合 （当院駐車場はご利用できません） 

・阪神高速神戸線西宮インターから 5分 

・中国自動車道西宮北インターから盤滝トンネルを経て、西宮市街方面へ 

約 40分 

・当センターは外来・デイケアの医療機関で、駐車場は患者様専用ですので、 

参加者の方の利用は固くお断りいたします。 

・研修会参加以外の方の、当センターへの立ち入りはご遠慮ください。 

（送迎等で待機される方も、駐車場や館内への立ち入りはご遠慮下さい） 

・「仁明会病院」に間違って行かれる方がおられます。病院は当センターと別

の場所にあり、距離もございますので、研修会場の地図をご確認いただき、

くれぐれもご注意下さい。 
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